
本場フランスのソワンエステを
より多くの方に知っていただきたい、

そんな私達の願いが東京白金にパリ本店と同じ技術、
サービスをご提供できるサロン、

ソティスインスティテュートとして結実しました。
豊かな緑に恵まれた港区白金台に位置する

シェラトン都ホテル東京の一角にあるサロンはまさに大人の隠れ家。
一歩中に足を踏み入れると、

シックで落ち着きのある店内はどこまでも明るくそして上品。
さらに広 と々した個室は貴女だけのプライベート空間として、

お肌と心を癒します。

TREATMENT MENU 

ソティス インスティテュート 白金
SOTHYS INSTITUT SHIROKANE

フェイシャルとボディを組合わせ、
一度に全身を本来の美しさへ導く特別なコースです。

東京都港区白金台1-1-50 シェラトン都ホテル東京
Tel 090-9091-6321 ※完全予約制サロンです。

営業時間 11:00～20:00
※予約優先 ※最終受付19:00 【 コースにより受付時間が異なります 】

定休日 火曜日 ※祝日は営業致します。
    institut-reservation@sothys.co.jp

※90分コースにはデコルテと肩のマッサージが含まれます。

【 シグネチャートリートメント 】

ソティスが60年余りの研究を重ねて完成させたラグジュアリーなエイジングケアの
フルコース。加齢による女性ホルモンのアンバランスが引き起こす肌トラブル、
弾力の低下、水分不足、角質肥厚などの皮膚老化に着目し、厳選された独自の
植物成分が気になるエイジングのサインに働きかけます。また、エッセンシャル
オイルの心に響く香りにより、素肌とマインドのメカニズム〈幸福感が肌に与える
効果〉がトータルなエイジングケアを叶えます。

Soin excellence Secrets de Sothys® （エクセレンスシークレット）
180分 ￥82,000 〈会員〉￥60,000

それぞれの専用製品を使用したワンランク上の
プロフェッショナルトリートメントです。 ※ネック・デコルテ・肩のマッサージが含まれます。

【 インスティテュート フェイシャルトリートメント 】

五感で感じる究極のセンソリアルと女性の永遠のシンボル、ソティスローズをはじめ
とした植物由来の有効成分による最先端の科学の力が集結した、最高峰のグロー
バルユースリチュアル。深いリラックス感に包まれ、フェイスに宿る華麗な美しさと
共に、今までにない満たされた気持ちを感じることでしょう。植物由来の有効成分と
独自のハンドテクニックがもたらす効果は1週間後の肌にも表れます。

TI Excellence Secret （TIエクセレンスシークレット）
110分 ￥46,900 〈会員〉￥33,000

毎日頑張っているあなたへ。
デスクワークやパソコン＆スマートフォンによるお目元の疲れ、頭痛や肩こり、むくみ、
肌のお手入れ不足など、お一人お一人の症状を見極め、徹底的にアプローチ。
ハードなマッサージで凝り固まった関節や筋肉をほぐし、お身体の循環を高める
ボディトリートメントと、お目元の集中ケアやヘッドマッサージ、フェイススカルプ
チャーがセットなったフェイストリートメントです。限られた時間の中で、リフレッシュ
＆ビューティケアを叶えたい方にオススメのメニューです。

Recovery with Sothys （リカバリー ウィズ ソティス）
150分 ￥59,500 〈会員〉￥39,000

温かな手のぬくもり、究極のハンドタッチとリズミカルなトリートメント。まるで夢を
見ているかのように深いリラクゼーションの世界に誘います。ピュア＆ナチュラルな
上質なアロマオイルを使用したボディトリートメントにオーガニックフェイシャルトリート
メントがセットになったコンビネーションメニュー。

Sothys Day Dream （ディドリーム）
120分 ￥40,000 〈会員〉￥33,000

ストレスやダメージを受けた細胞ひとつひとつのエネルギーを最適化し、さまざまなダメージの
原因となりうるポリューションの影響に対して、お肌を保護（ノトックス）・浄化（デトックス）・強化
（エナジー）することに着目した、肌のポテンシャルを引き出し、ワンランク上の仕上がりへ
導くトリートメント。1週間分の美容液がセットになり、ご自宅でもメンテナンスして頂けます。

TI Detox Energy Treatment （TI DXエナジートリートメント）
90分 ￥35,500 〈会員〉￥27,000

全肌質に最適なフェイシャルトリートメントがセットになったお目元を集中的にケア
するトリートメント、ユニークなフランス陶磁製スプーンの温冷効果とドレナージュ、
独自のハンドテクニックで目のまわりのむくみ、くまに集中的に働きかけます。ビタミン
とヒアルロン酸がたっぷり入ったアイクリームによるお目元の心地よいマッサージ、
ひんやりとしたCRジェルマスク、目元の疲れを緩和し、ハリと輝きのある若 し々い
お目元へ導きます。 ※オプションメニューもございます。

TI Eye Contour Treatment （TIアイコントゥールトリートメント）
90分 ￥24,100 〈会員〉￥17,500

これからもその先もずっと若 し々くあるために。エイジングプロセスは、年齢にとも
なう自然老化（老化全体の20％）と紫外線や汚染、ライフスタイル、ストレスなどの
“酸化”による環境老化（老化全体の約80％）の結果として生じます※。ソティス
独自の2種の有効成分がこれらの老化要因に働きかけ、あらゆる年代の若さの
根本にアプローチ。ダメージを防ぎ、より若 し々い素肌に導く、リラクゼーションと
効果が一体となったエキスパートトリートメントです。 ※ソティス社SORDEC発表。

TI Youth Treatment （TIユース）
90分 ￥29,100 〈会員〉￥22,000

※フェイシャル、ボディのどちらか1回とさせて頂きます。

【 ウェディング 】
お一人お一人のご希望をお伺いし、
オリジナルプランを設計させていただきます。

トライアルメニュー
※挙式日の2ヶ月前まで有効

or
カスタマイズフェイシャル
トリートメント
90分 ￥19,000

ボディトリートメント
90分 ￥19,000

フット＆ハンドマッサージ付

※臨床試験でトリートメント1回後にセラム一週間使用で、肌の滑らかさと明るさが27％UP、3回のＴＩトリート
メントとセラムの併用で、肌の滑らかさが43%UP、明るさが62%UPすることが証明されています。

うるおいに満ちたふっくらハリのあるお肌へ。あらゆる年齢や肌質のお肌へ、様 な々要因によって
おこりやすい肌の水分不足を予防しケアするソティスの科学的アプローチによる究極の
保湿・保水ケア。4種の保湿力と特許を取得した2種の植物性有効成分がお肌の水分
バランスを正常に保ちます。今までにない最高レベルの潤いをあなたの素肌で感じてください。

TI Hydra Hyaluronic Acid⁴ （TI ハイドラヒアルロニック⁴）
90分 ￥31,630 〈会員〉￥24,750

※臨床試験で3回のトリートメントを行うことで保湿53%UP：柔軟33%UP：キメが整った55%UPすることが証明されています。

植物が肌にもたらす感動を、余すことなく五感に伝えるオーガニックスキンケア。
希少な植物のオーガニック原料を選び、プレミアムな処方を施すことで生き生き
とした健やかな肌に導きます。五感を満たしながら、お肌と自然環境を同時に
ケアできる、それはまさに現代を生きる人のエシカルな選択です。

Organics Facial Treatment （オーガニックスフェイシャルトリートメント）
60分 ￥19,000 〈会員〉￥15,000　30分 ￥10,200 〈会員〉￥8,100

春・夏、秋・冬の2シーズンそれぞれの肌状態に必要なケアを施す季節限定トリート
メント。お肌を年間のサイクルで考えた季節生物学をもとに開発され、季節に応じた
肌が必要なケアを施すことで、お肌を浄化し、輝きを与え、ワントーンクリアな素肌に
導きます。他のトリートメントとは違う、フレッシュな香りと質感もお楽しみ頂けます。

Seasonal Professional Treatment （シーズナルプロフェッショナルトリートメント）
90分 ￥24,100 〈会員〉￥17,500

60種類以上の製品の中から一人一人の肌状態に合わせて組合わせ、理想
的なお肌状態に導く、スタンダードなカスタマイズドトリートメントです。

Basic Treatment （ベーシックトリートメント）
90分 ￥22,800 〈会員〉￥16,500

年齢を問わず、素肌の美しさを保つためには水分が必要不可欠です。素肌に
潤いと輝きを与え、エイジングのサインに働きかける即効性と持続性を兼ね備えた
オールハンドトリートメントによる6ステップの集中保湿ケア。

TI Hydra3Ha Hyaluronic Acid ™ （TIハイドラトリプルヒアルロニック）
90分 ￥28,000 〈会員〉￥21,000

【 フェイシャルトリートメント 】
ソティス独自のスキンケアシステムと
オリジナルハンドテクニックによるトリートメントです。

NEW

※オプションメニューもございます。

NEW

NEW



□営業時間
11：00～20：00
※最終受付19：00（コースによって予約時間が異なります）
※毎週火曜日定休日（祝日の場合は営業致します。）

□ご予約について
当サロンは完全予約制サロンです。サロンをご利用の際は、事前にご予約を
お願い申し上げます。

□ご到着時間
トリートメントのご予約時間にサロンへお越しください。また、お客様の都合により
10分以上遅れてご到着された場合、施術時間が短くなる場合がございます。
予めご了承ください。

□サロンエチケット
●安らかにリラックスしてお過ごし頂く場所ですので、他のお客様のご迷惑に
ならないよう携帯電話はマナーモードへの切り替えをお願い致します。

●トリートメント直前・直後のアルコール類の摂取はお控え頂きますようお願い申し上げます。

□ご体調について
●現在通院中や持病のある方等、トリートメントを受ける際にご不安やご心配な
点がございましたら、サロンまでご相談ください。

●ご妊娠中の方は、トリートメントをお受けすることができません。予めご了承ください。

□キャンセルポリシー
当日のご予約変更ならびに取り消しの際には、トリートメントの100％のキャンセル
料が発生致します。

□携帯品の盗難や紛失について
サロン内にセキュリティボックスを装備しております。携帯品は、ご自身で管理
して頂けますようお願い申し上げます。なお、施設内で起こった、携帯品の盗難・
紛失・損傷についての責任は負いかねますので、ご了承ください。

□事故・怪我について
施設内で起こったお客様による事故や怪我についての責任は負いかねます
ので、ご了承ください。

□駐車場について
お車でお越しの際は、事前にお知らせください。駐車場の手配を致します。

□男性のご来店について
会員様、ペアでのご利用、ご紹介の方のみ、ご利用頂けます。男性入店がある
場合は、ご予約の際に、お申し付けください。

□メンバーシップ
●年会費 33,000円

詳細はサロンスタッフへお問合せください。

ATTENTION ご利用規約及び注意事項TREATMENT MENU OPTION

疲れて硬くなってしまった頭皮を揉みほぐしていくヘッドマッサージです。

Head Massage （ヘッドマッサージ）
（F・B）15分 ￥2,300  〈会員〉￥1,700

※全てのトリートメントに、フットバスが含まれます。 ※価格は全てサービス料・税金込みの表記です。

上質な香りで心を癒し、つややかで輝きのある素肌に仕上げるスキンケア効果の
高い贅沢なオイルを使用した、極上のユース（若さ）＆ストレスケアトリートメントです。

Excellence Secret Body （エクセレンスシークレットボディ）
90分（ピーリングあり） ￥44,300 〈会員〉￥30,000

ストレッチを組み込んだ、ディープティシューマッサージからインスパイアされ開発
されたハンドテクニックと、植物エキスが身体の深部へ働きかけます。筋肉の緊張
や疲労を緩和させる即効性・持続性のある目的別トリートメントは、深いリラックス
効果・リフレッシュ感を与え、しなやかな肌に導きます。エクササイズ前後、スリミング
プログラムの一貫として、また、長旅の後にもお勧めです。

Athletic Treatment （アスレチックトリートメント）
75分 ￥27,900 〈会員〉￥19,000

【 ボディトリートメント 】

HP・公式オンラインブティックは
こちらよりアクセスください。

About Sothys...

フェイシャルトリートメント（F）またはボディトリートメント（B）をご利用の方に
下記のオプションを追加いただけます。

腕の疲れや、手や指先の荒れが気になる方に保湿たっぷりのハンドマッサージです。

Hand Massage （ハンドマッサージ）
（F・B）15分 ￥2,300  〈会員〉￥1,700

エイジング専用の光を、お肌の奥深く筋層からお肌の細胞隅 ま々で活性し血行促進することで、
ふっくらとしたメリハリのある彫刻のような仕上がりをご実感頂けます。フェイシャルでのマッサージ
後の照射でより効果を感じやすいことや、メイクの上からも当てることができるので、ボディメニューと
一緒にご利用頂けます。照射可能頻度は最短（1回/週）と、お肌に優しい光です。

Face Sculpture （フェイススカルプチャー）
（F・B）15分 ￥5,500  〈会員〉￥4,900

胸元専用のトリートメント。くすみをとり、お肌に弾力やハリを与えるケアです。

Decollete Treatment （デコルテトリートメント）
（F）15分 ￥4,600  〈会員〉￥3,300

パラベンやシリコンを使用せず、配合される植物成分の99％がオーガニック由来成分で
構成される製品を用いたスキンケアトリートメント。お肌に潤いを与えながら弾力を高めます。

Quick Facial （クイックフェイシャル）
（B）30分 ￥7,000  〈会員〉￥5,500

毛穴の奥深くに詰まった汚れを取り除くディープクレンジングです。

Deep Cleansing （ディープクレンジング）
（F）10分 ￥2,300  〈会員〉￥1,700

ユニークなフランス陶磁製スプーンの温冷効果とドレナージュ、独特のハンドテクニックでむくみ、くまに
働きかけます。ビタミンとヒアルロン酸がたっぷり入ったアイクリームによるお目元の心地よいマッサージ、
ひんやりとしたCRジェルマスク、目元の疲れを緩和し、ハリと輝きのある若 し々いお目元へ導きます。

Eye Care Treatment （プロフェッショナルアイケアトリートメント）
（F）20分 ￥6,400  〈会員〉￥4,500

100％純粋なビタミンC美容液をお顔全体にたっぷりと浸透させ、しみ、くすみに働きかけ透明感を与えます。

Pure VitaminC Serum （ピュアビタミンC美容液）
（F）1本 ￥4,600  〈会員〉￥3,300

植物の有効成分で肌を引き締めながら、スクラブピーリングで肌表面の凹凸を滑らかにしていきます。

Slimming Scrub （スリミングスクラブ）
（B）20分 ￥4,000  〈会員〉￥3,500

温かいナリシングマスクが全身を包み込み、滑らかな潤いのある素肌へ導きます。

Hydra-nourishing cocoon mask （ハイドラナリシングコクーンマスク）
（B）￥5,000  〈会員〉￥4,800

ボディトリートメント10分延長。

Body Massage （ボディマッサージ）
（F・B）10分 ￥2,700  〈会員〉￥2,000

疲れてむくみやすい脚にメントール配合の冷却マスクがクールな爽快感を与え、脚をリフレッシュさせる即効
力のあるレッグトリートメント。植物成分が排泄機能を高め、脚のむくみや疲れを和らげます。鬱血した脚の
血行を促すことでスッキリ引き締め、座りっぱなしや、長時間の移動で脚の疲労を感じる方へもおすすめ。

Light legs professional treatment （ライトレッグプロフェッショナルトリートメント）
（F・B）20分 ￥5,700  〈会員〉￥4,400

スキンケアを考えた独自のオイルで真のくつろぎとリラックスを与えるトリートメントです。

お顔とデコルテのマッサージとパックが付いたスキンケアトリートメント。お時間のない方にもオススメです。

Express Facial  （エクスプレスフェイシャル）
45分 ￥11,200 〈会員〉￥8,500

肩や背中、お足元やお手元などより疲れの溜まっている箇所をお選びいただき、重点
的に凝りをほぐしていくショートマッサージです。お疲れの箇所をお申し付けください。

Body Parts Treatment （ボディパーツトリートメント）
40分 ￥11,200 〈会員〉￥8,500

【 ショートコース 】

桜の花の霞の中にいるような感覚でより深いリラックス感そしてリフレッシュ感を
実感していただけるボディトリートメントです。クリームで全身ピーリングした後、
ハスやスミレなどアジアの香りが漂うシアバターで全身マッサージをしていきます。

Hanakasumi （花霞）
90分（ピーリングあり） ￥29,300 〈会員〉￥22,000

Sothys Luxe Epilageでは、レーザーとは違う光源のランプを使用し、
幅広い波長帯で気になる部分を集中的にケア。脱毛だけにとらわれず、
相乗効果によりお肌が水 し々くトーンアップする事でより美しい印象へと
導きます。成長期→退行期→休止期という３つのサイクルを繰り返す中、
体の表面に生えている毛は全体の20～30%と言われています。成長期に
合わせて照射する事で毛穴レスで滑らかなお肌へ整えていきます。フェイ
シャルまたはボディトリートメントと一緒に、ブライダルメニューや、脱毛メニュー
だけの組合わせでもお受け頂けます。

Sothys Luxe Epilage （ラグジュアリー脱毛）

55分 Lパーツ（背中・ヒザ上、ヒザ下※） ￥12,500 〈会員〉￥9,900
40分 Mパーツ（ヒジ上、ヒジ下、腹部） ￥8,750 〈会員〉￥6,930
25分 Sパーツ（ワキ、へそ回り、ヒザ） ￥6,250 〈会員〉￥4,950
15分 SSパーツ（手の指、足の指、手の甲、足の甲、口周り） ￥3,750 〈会員〉￥2,970

※ヒザは含まれません
※表記時間は鎮静のアイシングを含む目安時間となりますので個人差があります。
※ラグジュアリー脱毛メニューのみご利用のゲストは、フットバスは含まれません。

“Listen to your heart.”
あなたの素直な感覚にしたがって心の導くお好みのアロマとスキンケア効果の
高いモデリングオイルを組合せて行うトリートメント。自律神経に働きかけ、心身と
五感のバランスを整えます。

Aroma Chord Treatment （アロマコードトリートメント）

75分 ￥26,600 〈会員〉￥16,700
90分（ピーリング or マスクあり） ￥29,300 〈会員〉￥21,000

NEW

NEW

ソティスの最先端ボディケアでは「ただ細い」から“YOUTH若さ”をプラスし、女性らしい曲線
の美しさや、一人ひとりが生まれ持ったボディの魅力を最大限引き出す身体づくりを目指します。
各種有効成分と独自のマッサージによって、サイズや体重だけにとらわれず、適度に引き締まり
均整のとれた美しい見た目と、全身にハリツヤ感を湛えた若 し々いボディへ導きます。

Pro-youth Body Treatment （ユースボディトリートメント）

60分 ￥22,600 〈会員〉￥17,000
90分（ピーリングあり） ￥33,000 〈会員〉￥23,900

お背中の古い角質を除去し、潤いをたっぷりと与え、ニキビやシミといったお背
中の悩みを解決するスペシャルケア。

Back Care Treatment （バックケアトリートメント）
60分（ピーリング & マスクあり） ￥20,000 〈会員〉￥15,000

肌を引き締め、弾力を与える植物由来のオイルとカッサから着想を得たフランス／
リモージュの陶器製マッサージアクセサリーを使用したプログラム。ユニークなその
デザインは、気になるパーツを的確に捉え、エステティシャンの技術と融合することで
トリートメントの効果をさらに高め、しなやかな理想のボディに導きます。

Silhouette Signature Body Treatment （シルエットシグネチャーボディトリートメント）
60分 ￥25,000 〈会員〉￥21,700

NEW
NEW

※ショートコースは延長対象外となります。 ※他のコースと組合わせてご利用頂けます。

NEW

NEW


